
                    

 



                    

 

1. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности. 

 

Личностные результаты:  

-активное включение в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах 

уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;  

-проявление положительных качеств личности и управление своими эмоциями в 

различных (нестандартных) ситуациях и условиях;  

-проявление дисциплинированности, трудолюбия и упорства в достижении 

поставленных целей; 

-бескорыстная помощь своим сверстникам, умение находить с ними общий язык и 

общие интересы;  

-принятие и освоение традиций, ценностей, формы культурно-исторической, 

социальной и духовной жизни своей страны;  

-формирование гражданского самосознания и чувства патриотизма.  

 

Метапредметные результаты:  

-характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на 

основе освоенных знаний и имеющегося опыта; 

-находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их 

исправления; 

     -общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и       

взаимопомощи, дружбы и толерантности; 

   -организовывать самостоятельную деятельность с учетом требований ее 

безопасности, сохранности инвентаря и оборудования, организации места занятий. 

 

Предметные результаты:  

в результате освоения курса внеурочной деятельности обучающиеся научатся: 

10 класс 

-дисциплине, осторожности;  

-планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в 

процессе ее выполнения;  

11класс 

-технически правильно выполнять двигательные действия из базовых строевых 

движений, использовать их в других школьных дисциплинах. 

 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

10 класс 

-узнать основные положения Строевого устава ВС РФ;  

-научиться выполнять обязанности перед построением в строю, строго соблюдать 

установленные правила ношения форменного оборудования;  

11 класс 

-уверенно и чѐтко выполнять строевые приѐмы на месте и в движении с 

требованиями Строевого устава ВС РФ. 

 

2. Содержание курса 

Содержание данного курса позволяет учащимся формировать высокое 

патриотическое сознание, чувства верности своему Отечеству, готовность к 



                    

выполнению гражданского долга и конституционных обязанностей по защите 

интересов Родины. Развивать личность, обладающую качествами гражданина – 

патриота и защитника Родины. Обучать учащихся навыкам первоначальных знаний в 

области военной подготовки, обращению со стрелковым оружием, а также стрельбе; 
интегрировать в практической деятельности знания, полученные в других 

образовательных областях. В процессе занятий  на внеурочном занятии  «Служу 

России» осуществляются межпредметные связи с физической культурой,  ОБЖ, 

право, истории  и другими предметами школьного курса. 

Программа «Служу России» носит практико-ориентированный характер, 

направлена на овладение учащимися  основных приѐмов строевой подготовки и 

несения караульной службы  Поста 1. 

 Обучение по данной программе  способствует подготовке учащихся  к 

самостоятельной жизни в современном мире, развитие потребности в регулярных 

занятиях спортом, профессиональному самоопределению. 

 На занятиях учащиеся  приучаются к дисциплине, умению подстраховать 

товарища, выполнению поставленных задач. Особое внимание уделяется технике 

выполнении строевых упражнений в движении и безопасности при занятиях пулевой 

стрельбой.  

 
Блок, раздел содержания. 

Тема. Количество часов. 

Формы организации Виды деятельности 

Теоретическая 

подготовка (3ч.): 

Строи и управление ими. 

Обязанности командиров и 

военнослужащих перед 

построением и в строю. 

Введение. Правила 

организации учебного 

процесса. Правила техники 

безопасности. 

Комплексные занятия, беседы Просмотр видео-уроков, 

прослушивание 

теоретического 

материала 

Строевые приемы на 

месте (7 ч.): 

Строевая стойка. 

Выполнение команд: 

«Становись», «Равняйсь», 

«Смирно», «Вольно», 

«Заправиться», 

«Отставить». 

Выполнение команд: 

«Головные уборы снять», 

«Головные уборы надеть». 

Повороты на месте 

«Направо», «Налево», 

«Кругом». 

Комплексные занятия Упражнения в строю 

Строевые приемы в 

движении (13 ч.): 

 

Строевой шаг. Повороты в 

движении  

Движения шагом. Бегом. 

Комплексные занятия Строевые упражнения 



                    

Походным шагом. 

Движение строевым 

шагом по разделения 

Стрельба из 

пневматической 

винтовки. 

Огневая подготовка (5 

ч.): Приемы и правила 

стрельбы. 

Порядок не полной 

разборки и сборки 

автомата Калашникова 

АК-47. 

Комплексные занятия, беседы Стрельба из ПВ, сборка 

и разборка автомата 

Калашникова АК-47 

Караульная группа. 

Несение вахты памяти. 

Пост №1 (5 ч.): Движение 

строевым шагом на пост 

№ 1. 

Смена караульных групп. 

 

Комплексные занятия, 

организация патриотических 

конкурсов, 

Просмотр видео- уроков, 

тренировочные занятия 

на площади победы 

 

 

3. Тематическое планирование 

10 класс 

 

 

Тема урока Количество 

часов 

Общие положения строевого устава Вооружѐнных сил РФ 1 

Строевые приѐмы и движение без оружия 1 

Строевой шаг 1 

Повороты на месте 1 

Повороты в движении 1 

Походный шаг 1 

Строевой шаг 1 

Выполнение воинского приветствия на месте  1 

Выполнение воинского приветствия в движении 1 

Выполнение приемов с оружием «К оружию» 1 

Выполнение строевых команд. 1 

Выполнение приемов с оружием «Ремень - ОТПУСТИТЬ 

(подтянуть)» Выполнение походного шага 

1 

Выполнение приемов с оружием  «Оружие положить» 1 

Выполнение приѐмов с оружием «Автомат на- ГРУДЬ», «На 

РЕМЕНЬ», «Оружие – ЗА СПИНУ». 

1 

Выполнение приѐмов с оружием «Автомат на- ГРУДЬ» 1 

Выполнение приѐмов с оружием «На РЕМЕНЬ» 1 

Выполнение приѐмов с оружием «Оружие – ЗА СПИНУ» 1 



                    

Выполнение воинского приветствия с оружием на месте  1 

Выполнение воинского приветствия с оружием в движении 1 

Строевые приѐмы с оружием 1 

Развернутый строй отделения 1 

Развернутый строй взвода 1 

Походный строй отделения, взвода 1 

Выход из строя  1 

Возвращение в строй 1 

Подход к начальнику и отход от него 1 

Строевой смотр подразделения 1 

Исполнение песни в строю 1 

Несение караульной службы 1 

Вахта памяти 1 

Пост №1 3 

 

 

11 класс 

 

 

Тема урока Количество 

часов 

Общие положения строевого устава Вооружѐнных сил РФ 1 

Строевые приѐмы и движение без оружия 1 

Строевой шаг 1 

Повороты на месте 1 

Повороты в движении 1 

Походный шаг 1 

Строевой шаг 1 

Выполнение воинского приветствия на месте  1 

Выполнение воинского приветствия в движении 1 

Выполнение приемов с оружием «К оружию» 1 

Выполнение строевых команд. 1 

Выполнение приемов с оружием «Ремень - ОТПУСТИТЬ 

(подтянуть)» Выполнение походного шага 

1 

Выполнение приемов с оружием  «Оружие положить» 1 

Выполнение приѐмов с оружием «Автомат на- ГРУДЬ», «На 

РЕМЕНЬ», «Оружие – ЗА СПИНУ». 

1 

Выполнение приѐмов с оружием «Автомат на- ГРУДЬ» 1 

Выполнение приѐмов с оружием «На РЕМЕНЬ» 1 

Выполнение приѐмов с оружием «Оружие – ЗА СПИНУ» 1 

Выполнение воинского приветствия с оружием на месте  1 

Выполнение воинского приветствия с оружием в движении 1 

Строевые приѐмы с оружием 1 

Развернутый строй отделения 1 



                    

Развернутый строй взвода 1 

Походный строй отделения, взвода 1 

Выход из строя  1 

Возвращение в строй 1 

Подход к начальнику и отход от него 1 

Строевой смотр подразделения 1 

Исполнение песни в строю 1 

Несение караульной службы 1 

Вахта памяти 1 

Пост №1 3 
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Заместитель директора по ВР 

__________  И.М.Гамулько 

30.08. 2019года 

Муниципальное образование 

Ленинградский район 

 

Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 17 имени Д.И.Гонтаря 

хутора Коржи муниципального образования 

Ленинградский район 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ на  2019/2020 УЧЕБНЫЙ ГОД  

Кружка «Служу России» 

 

 

 

Класс 10 

Учитель Новик Михаил Александрович 

Количество часов: всего 34 ч; в неделю 1 час. 

 

 

Планирование составлено на основе рабочей  программы по внеурочной деятельности кружка «Служу России» 10-

11 класс, автор - Новик Михаил Александрович, утверждѐнной решением педагогического совета  муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №17  хутора Коржи 

муниципального образования Ленинградский район от 30  августа  2019 года  протокол №1 

 

 



                    

№1. Календарно-тематическое планирование кружка «Казачья удаль» 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

и темы 

Кол-

во 

часов 

Дата 

проведения 

УУД Форма контроля 

1. Комплектование 

Организационное занятие. 

Знакомство с программой, 

техника безопасности на 

занятиях. Основы 

комплексной безопасности 

1  Предметные 

 Знать особенности современных городов, опасные 

ситуации, которые могут возникнуть в городе. 

Метапредметные  

Уметь использовать приобретенные знания в 

повседневной жизни 

Личностные  

Усвоение правил индивидуального безопасного 

поведения. 

Устный опрос 

 

Календарно-тематическое планирование 

10 класс 

 

№ 

урока 

Тема урока Дата 

проведения 

урока 

1 Общие положения строевого устава Вооружѐнных сил РФ  

2 Строевые приѐмы и движение без оружия.  

3 Строевой шаг  

4 Повороты на месте  

5 Повороты в движении  

6 Походный шаг  

7 Строевой шаг  

8 Выполнение воинского приветствия на месте   

9 Выполнение воинского приветствия в движении  



                    

10 Выполнение приемов с оружием «К оружию»  

11 Выполнение строевых команд.  

12 Выполнение приемов с оружием «Ремень - ОТПУСТИТЬ 

(подтянуть)» Выполнение походного шага 

 

13 Выполнение приемов с оружием  «Оружие положить»  

14 Выполнение приѐмов с оружием «Автомат на- ГРУДЬ», «На 

РЕМЕНЬ», «Оружие – ЗА СПИНУ». 

 

15 Выполнение приѐмов с оружием «Автомат на- ГРУДЬ»  

16 Выполнение приѐмов с оружием «На РЕМЕНЬ»  

17 Выполнение приѐмов с оружием «Оружие – ЗА СПИНУ»  

18 Выполнение воинского приветствия с оружием на месте   

19 Выполнение воинского приветствия с оружием в движении  

20 Строевые приѐмы с оружием  

21 Развернутый строй отделения  

22 Развернутый строй взвода  

23 Походный строй отделения, взвода  

24 Выход из строя   

25 Возвращение в строй  

26 Подход к начальнику и отход от него  

27 Строевой смотр подразделения  

28 Исполнение песни в строю  

29 Несение караульной службы  

30 Вахта памяти  

31-33 Пост №1  

 

Календарно-тематическое планирование 

11 класс 

 

№ Тема урока Дата 



                    

урока проведения 

урока 

1 Общие положения строевого устава Вооружѐнных сил РФ  

2 Строевые приѐмы и движение без оружия.  

3 Строевой шаг  

4 Повороты на месте  

5 Повороты в движении  

6 Походный шаг  

7 Строевой шаг  

8 Выполнение воинского приветствия на месте   

9 Выполнение воинского приветствия в движении  

10 Выполнение приемов с оружием «К оружию»  

11 Выполнение строевых команд.  

12 Выполнение приемов с оружием «Ремень - ОТПУСТИТЬ 

(подтянуть)» Выполнение походного шага 

 

13 Выполнение приемов с оружием  «Оружие положить»  

14 Выполнение приѐмов с оружием «Автомат на- ГРУДЬ», «На 

РЕМЕНЬ», «Оружие – ЗА СПИНУ». 

 

15 Выполнение приѐмов с оружием «Автомат на- ГРУДЬ»  

16 Выполнение приѐмов с оружием «На РЕМЕНЬ»  

17 Выполнение приѐмов с оружием «Оружие – ЗА СПИНУ»  

18 Выполнение воинского приветствия с оружием на месте   

19 Выполнение воинского приветствия с оружием в движении  

20 Строевые приѐмы с оружием  

21 Развернутый строй отделения  

22 Развернутый строй взвода  

23 Походный строй отделения, взвода  

24 Выход из строя   



                    

25 Возвращение в строй  

26 Подход к начальнику и отход от него  

27 Строевой смотр подразделения  

28 Исполнение песни в строю  

29 Несение караульной службы  

30 Вахта памяти  

31-33 Пост №1  
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